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氏名：劉 文萍（りゅう ぶんへい）
出身：中国（内モンゴル自治区）
前職：空港免税店、ホテル勤務
趣味：写真撮影、YouTube鑑賞、

日本と中国の近代史の比較

地域おこし協力隊になったきっかけは？

友人が埼玉県内の自治体の地域おこし協力隊として働きだして初めて制度
を知りました。それがきっかけで興味を持ち、自分でも制度について調べる
ようになり、次に職場を変えるなら田舎のほうが良いなと思っていたので、
最初から北海道に的を絞って調べていたところ、更別村が地域おこし協力隊
を募集しているのを見つけました。ホームページで村の様子などを見て、畑
や緑が多く山が見える景色がある村の雰囲気がとても気に入り、ここだ！と
すぐに決めました。

日々の活動内容は？

主に観光関連の業務を担当し、村の観光協
会のFacebookの管理運営をしたり、イベン
トの企画運営をしたりしています。更別村の
風景を撮影した写真をたまに更新しており、
写真とあわせて撮影したときに感じたことを
言葉にして投稿を見て下さっている方々に共
有したいのですが、日本語での表現がとても
難しいです。
他には、飲むヨーグルトやケーキ、ワイン ☝ 「すもも」の収穫風景

など様々な町の特産品に利用される「すもも」の収穫や、先日開催された全日
本ママチャリ耐久レースなどイベントでの写真撮影などもしています。
今後は、更別村での日常生活などの紹介動画を作成したいと考えています。



今後の展望・目標は？

私は今まで２回大学に通っており、中国では幼児教育、日本ではメディア
コミュニケーションについて学びました。子どもが大好きなので、任期終了
後は更別村に残り幼児教育に携わりたいと考えており、子どもも大人も１日
中楽しく過ごせるような環境づくりを目標としています。ただ、中国でのイ
ンターンシップの経験しかないので日本の幼児教育の雰囲気がわからないの
と、日本での幼児教育に係る資格をまだ持っていないので、任期中に資格取
得などいろいろと検討していきたいです。
また、語学教育（中国語の教室など）もやってみたいと考えており、その

ような事業の起業にも興味があります。

更別村の魅力を教えてください！

私が一番最初に惹かれた景色の美しさ。
毎日景色が違うから、カメラを持ってぷ
らっと出かけても、いろんなところに
シャッターチャンスがあります。考え事
があったり、心がモヤモヤしたりした時
など、更別の空や遠くに見える日高山脈
をぼーっと眺めているだけで、頭と心の
中が整理できてリセットされます。
あとは、更別村の方々はとても優しく

て穏やかな方が多いので、それも魅力の
一つだと思います。最初は人付き合いが

☝劉さんイチオシ！更別村の霧氷の風景

不安でしたが、ご近所の方や役場の方々が優しく接してくれたのが本当に嬉
しくて、不安な気持ちはすぐになくなりました。野菜が大好きなので、ご近
所さんから頂く野菜のおすそ分けがとてもありがたいです（笑）

その昔、サラベツ川、サッチャルベツ川流域が葦や茅
に覆われた平原であったことを意味するアイヌ語の「サ
ラ・ペツ」（葦や茅が生い茂る地）に漢字を当てはめた
ことが村名の由来となっています。
雄大な日高山脈が一望でき、「十勝あずき」に代表さ
れる豆類、じゃがいも、小麦などを生産する、広大な十
勝平野の真ん中に位置する穀倉地帯の村です。
（更別村ＨＰより）
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▲更別村マスコットキャラクター
どんちゃん


