
劇的！！ 移住ビフォ→アフター 

 vol.２ 浦幌町 鹿戸麻衣子 さん 

１ どうしてこのまちに？ 

 たまたま浦幌町に制作活動で滞在する機会があったのがきっかけ。浦幌町のことはほと

んど知らなかったけど、面白そうだから行ってみようという感じで来ました。 

 

２ 浦幌町（十勝）に来てどのように感じましたか。 

十勝の空港を降りてから車で走った時に衝撃で、景色

が綺麗すぎてすごいびっくりした。同じ日本にこんなに

広い土地があるんだという衝撃。寒いところが苦手で、

自分が将来住む・住みたいなと思っていところリストに

北海道は入っていなくて、ノーマークだった分、サプラ

イズ・ラッキーなように感じました。 

 

３ 北海道に来る前に不安（心配）に思っていたことは？ 

寒さが苦手なので、冬にはすごい怖くて怯えていました。でも、来てみるとその寒さが結

構気持ちよくて、空気が澄んでいるからか、嫌な寒さではないなと感じました。 

車の運転を全然していなくて、免許は持っていたんですけど、ちゃんと走れるのか不安で

した。来る前に結構練習してきましたけど、スピード感が全然違う。 

 

４ 実際に暮らしてみて不満な部分は？（想像とのギャップや戸惑ったこと等） 

今のところはありません。そもそも想像していたものがなかったので、それが良かったの

かもしれないです。十勝に憧れが無かった分、なんでも良く見えます。 

 

５ 最後に移住を検討している方へメッセージをお願いします。 

今は難しいかもしれないけど、まずは足を運んでみてほしい。あまり頭でっかちにならず

に、頭で考えるより足を運んでみて、そこで出会う人とか、自分が良い状態のときに縁があ

る方は正解だと思うので。 

十勝は本来の自分になれる場所だと私は思っていて、都会で色々余計なものが、情報でワ

ーとなっているのが落とせる。自分次第だとは思うんですけど、来ていただいて、十勝は広

いので、くるって巡っていただいて、気になるところで次のアクションを起こしてみたら、

ご縁がつながるのではないかと思う。 

トコムロラボに来ていただければ、私以外にも何人も移住して暮らし始めている人もい

るので、是非遊びに来ていただければと思います。  



 

 まち（十勝）のお気に入りスポット。 

 

①とかち帯広空港周辺の道  

→『十勝！』。という印象をうけたそうです。 

 

②パラグライダー発着場（浦幌町） 

→崖からの景色が絶景！ 

 

③TOKOMURO Lab（浦幌町）        

→廃校になった旧常室小学校で、自分たちがつくりたいモノや、 

やりたいコトをみんなで力を合わせてカタチにし続ける、 

あたらしい複合施設(テーマパーク)です。 

コワーキングルーム、フリースペース、キッズスペースがあり、 

様々な用途に使用可能なほか、カフェも併設されています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

浦幌町について 

浦幌町は、十勝の中心である帯広市から東方向へ車で約 60 分に位置する農

業や漁業を中心とした第一次産業の町です。冷涼で、日射量(4.41 キロワット

時毎平方メートル・日)は、全国でもトップクラスです。十勝晴れとも呼ばれる

晴天が多い気候のもと、畑作や畜産、漁業が営まれており、“十勝ブランド”と

も称される優れた農産物や漁獲物を産しています。 

また、公民館活動やスポーツ活動が推進されており、町民自らあらゆる面で

「学ぶ」ことに意欲的で、地域活動やサークル活動などが盛んです。 

近年は、町民が主体となり健康で心豊かに安心して暮らせる協働のまちづく

りの取り組みが行われています。（浦幌町 HP より） 
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